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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

REHBERIN GENEL BAKISI

Temel bilgilerden
kendi formilliniize

Sabun kimyasi, hammadde secimi, kostikle glivenli calisma, Gretim teknikleri, uygulama projeleri,
kalite kontrol ve ticari planlama bu 6grenme yolunda bir araya geliyor. Baslangic seviyesinden daha
teknik bilgi edinmek isteyen Ureticilere kadar genis bir okuyucu kitlesine hitap ediyor.

Sonraki sayfalar tam rehberin konu basliklarini ve 6grenme hedeflerini agiklar. Tam kitap metni, dogrulanmis
imalat tariflerinin tamami veya Ulkelere 6zel glincel mevzuat ayrintilari bu tanitim dosyasinda bulunmaz.

OGRENME YOLCULUGUNUN DORT ASAMASI

01 ANLAYIN 02 GUVENLI CALISIN
Tarihge, sabunlasma, yaglar ve hammadde Kostik riskleri, yontem secimi, hesaplama ve
islevleri. testler.
03 URETIN VE GELISTIRIN 04 SATISI PLANLAYIN
Tasarim, ileri bazlar ve kisisel forml olusturma. Ambalaj, raf 6mr, birim maliyet ve yasal
gereklilikler.
KIMLER iCiN?

Yeni baslayanlar e Hobi Ureticileri « Formuilasyon meraklilari o Kliglik markalar
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

ICINDEKILER / BIRINCi BOLUM

Detayli icindekiler

Bir bélime tiklayarak kapsam sayfasina gecebilirsiniz.

Baslangic: Egitimin Kapsami

Sabun yapimini 6grenmeye yonelik yol haritasi, rehberin amaci ve kimler icin hazirlandigi bu bélimde
aciklanir.

Sabunun Temelleri ve Tarihcesi

Sabunun ne oldugu, nasil temizledigi ve tarih boyunca hangi yontemlerle Uretildigi ele alinir.

Hammaddeler ve Ozellikleri

Yag asidi profili, alkali secimi ve yardimci bilesenlerin sabun 6zelliklerini nasil degistirdigi anlatilir.

Giivenlik Kurallari ve ilk Yardim

Kostik alkalilerin tehlikeleri, uygun koruyucu ekipman, ¢alisma alani hazirligi ve acil durum yaklasimi
incelenir.

Yagdan Bitmis Sabuna Uretim Siireci

Hammaddelerin hazirlanmasindan iz (trace) asamasina, kaliplamadan kirlesmeye kadar tretim
siralamasi ele alinir.

Hesaplamalar, pH ve Kalite Testleri

Hazir tarifleri kopyalamaktan 6lclebilir form(l tasarimina gecis hedeflenir.

Ucg Temel Sabun Yapim Teknigi

Soguk proses, sicak proses ve erit-dok tekniklerinin ekipman, stire, 6grenme zorlugu ve tasarim
olanaklari karsilastirilir.
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

ICINDEKILER / IKINCi BOLUM

Detayli icindekiler

Bir bélime tiklayarak kapsam sayfasina gecebilirsiniz.

Sabun Tasarimi ve Uygulama Konulari

Renk, koku, sekil ve teknik etrafinda tasarlanmis uygulama konulari sunulur.

lleri Seviye Sabun Bazlari

Seffaf bazlar, sivi sabun sistemleri ve kil kaynakl alkali gelenegi gibi konulara giris yapilir.

Kendi Formiiliiniizii Olusturmak

Bir Grin fikrinin tekrarlanabilir sabun formlline donUstirilmesi ele alinir.

Ambalajlama, Saklama ve Maliyet

Formdil ve Uretim bilgisi; ambalaj, triin bilgisi, dayanikhlk ve karhlik ile iliskilendirilir.

Sabunun Pazarlanmasi ve Satisi

Kiclk bir sabun markasinin konumlandirilmasi, misteri arastirmasi, fiyatlandirma ve satis kanali
secimi ele alinir.

Yasal Diizenlemeler ve Uyum

Bitmis Grinin bilesimi, iddialari ve satilacag tlke yururlikteki kurallar etkiler.

Sorun Giderme ve Son Kontrol

Sabun beklenenden farkli davrandiginda sistematik teshis yaklasimi kullanilir.
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SabunYapimi

BOLUM 01 / TEMELLER

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Baslangic: Egitimin Kapsami

Sabun yapimini 6grenmeye yonelik yol haritasi, rehberin amaci ve kimler icin hazirlandigi bu

bolimde aciklanir. icerik, temel kimyasal kavramlardan uygulamali tasarima, kalite kontroliinden

ticari planlamaya dogru asamali bir 6grenme dlizeni sunar.

ELE ALINAN KONULAR

a Egitimin amaci ve kapsami

e Baslangic ve ileri seviye hedefler
o Calisma notlari hazirlamak

0 Teoriden uygulamaya ilerleme

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

g Rehberin etkili kullanimi
° Kimler icin uygundur?
o Uretimde bilinmesi gereken sinirlar

e ik Gretim teknigini secmek

Kendi 6grenme planinizi olusturun; hangi asamalarda uygulamali test, tedarikci verisi veya

uzman destegi gerektigini belirleyin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

BOLUM 02 / TEMELLER

Sabunun Temelleri ve Tarihcesi

Sabunun ne oldugu, nasil temizledigi ve tarih boyunca hangi yontemlerle Uretildigi ele alinir.
Geleneksel sabun Uretimi ile modern yaklasim karsilastirilir; gercek sabun ile diger temizleyici
sistemlerin farki aciklanir.

ELE ALINAN KONULAR

a Sabun nedir ve nasil temizler? e Sabunun tarihsel gelisimi

e Geleneksel sabun tirleri ° El yapimi sabunun avantajlari

° Soguk, sicak ve erit-dok prosesler o Sabun ve sentetik deterjan farki
0 El yapimi ve endustriyel strecler e Hammaddelerin performansa etkisi

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

Sabunlasmayi ve temizleme mekanizmasini agiklayin; hedefinize uygun bir tiretim yaklasimi

secin.
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SabunYapimi

BOLUM 03 / HAMMADDE

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Hammaddeler ve Ozellikleri

Yag asidi profili, alkali secimi ve yardimci bilesenlerin sabun 6zelliklerini nasil degistirdigi anlatilir.

Zeytinyagi siniflari, hammadde belgeleri ve tedarik kalitesi gibi pratik konulara yer verilir.

ELE ALINAN KONULAR

a Sabunculukta temel terimler
e Diger bitkisel yaglar ve kati yaglar
o Sodyum Hidroksit (NaOH)

0 Ucucu yaglar ve esans secimi

o Gliserin ve Sodyum Laktat

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Zeytinyagi, Hindistan cevizi ve Hint yagi
° Zeytinyaginda asitlik ve kalite

° Potasyum Hidroksit (KOH)

e Boyalar, killer ve katki maddeleri

@ Tedarikci belgeleri ve depolama

Bir hammadde bilgi foyUu hazirlayin; yaglarin ve katkilarin formildeki gérevlerini ayirt edin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi

BOLUM 04 / GUVENLIK

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Giivenlik Kurallari ve ilk Yardim

Kostik alkalilerin tehlikeleri, uygun koruyucu ekipman, ¢alisma alani hazirligi ve acil durum yaklasimi

incelenir. NaOH ya da KOH ile sabun Uretimi, siradan bir mutfak etkinligi gibi

degerlendirilmemelidir.

ELE ALINAN KONULAR

a Kostik riskleri ve Glivenlik Bilgi Formu
e Koruyucu kiyafet ve havalandirma
° Kostigi yavasca suya eklemek

0 ilk yardim ve acil destek

o Cocuk ve evcil hayvan givenligi

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Kimyasal sicrama gozIigi ve eldiven

° Uygun kap ve ekipman secimi
o Toz ve sicramayi 6nlemek

e Depolama ve etiketleme

@ Dokiilme ve atik yonetimi

Her Gretim oncesi glivenlik kontrol listesi olusturun; ne zaman sureci durdurup yardim istemek

gerektigini 6grenin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

BOLUM 05 / URETIM

Yagdan Bitmis Sabuna Uretim Siireci

Hammaddelerin hazirlanmasindan iz (trace) asamasina, kaliplamadan kiirlesmeye kadar tretim

siralamasi ele alinir. Superfat, soda kil ve islem degiskenlerinin sonuclara etkisi aciklanir.

ELE ALINAN KONULAR

a Parti hazirligi ve is organizasyonu e Yag ve kostik cozeltisi hazirhgi
e Sabunlasma reaksiyonu ° iz (trace) asamalari

° Superfat ve formil dengesi o Renk ve koku ekleme zamani

0 Soda kil olusumu e Kaliplama ve kaliptan cikarma
o Kirlesme ve su kaybi @ Parti kayitlari ve izlenebilirlik

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

Uretim akisini adim adim okuyun; yalnizca kiirlesme siiresinin giivenlik kaniti olmadigini bilin.
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SabunYapimi

BOLUM 06 / HESAPLAMA

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Hesaplamalar, pH ve Kalite Testleri

Hazir tarifleri kopyalamaktan o6lctlebilir formul tasarimina gecis hedeflenir. Sabunlasma sayisi,

kostik hesaplari, su kalitesi ve testlerin sinirlari agiklanir; tek bir testin glivenligi kanitlamadigi

vurgulanir.

ELE ALINAN KONULAR

a Sabunlasma sayisi (SAP)

e Kostik hesaplayicilarin dogru kullanimi

° Yag asidi profili

0 Fenolftalein testinin sinirlari

o Su sertligi ve etkileri

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

Tariflerin matematiksel kontrollinl yapin; pH veya renk gostergesinin tek basina serbest kostik

bulunmadigini kanitlamadigini 6grenin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM

e Yag karisimi icin kostik hesabi
° Superfat ve saflik diizeltmeleri
o pH o6lcliml ve yorumlama

e Kirmizi lahana testinin sinirlari

@ Kalite kontrol kayitlari
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SabunYapimi

BOLUM 07 / TEKNIKLER

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Uc Temel Sabun Yapim Teknigi

Soguk proses, sicak proses ve erit-dok tekniklerinin ekipman, slire, 6grenme zorlugu ve tasarim

olanaklari karsilastirilir. Hedeflenen Griine ve deneyim diizeyine gbre yontem secimine yardimci

olur.

ELE ALINAN KONULAR

a Soguk proses temelleri
e Erit ve dok yontemi
° Sicaklik ve islem farklari

0 Uretim ve dinlendirme siireleri

o Uygun yontemin secimi

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Sicak proses temelleri
° Yonteme gore ekipman ihtiyaclari

o Tasarim olanaklari ve sinirlari

e Yeni baslayanlarin yaygin hatalari

Sabun teknigini bilincli secin; yontemler arasindaki hazirlik ve degerlendirme farklarini

ongorun.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi

BOLUM 08 / UYGULAMA

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Sabun Tasarimi ve Uygulama Konulari

Renk, koku, sekil ve teknik etrafinda tasarlanmis uygulama konulari sunulur. Kitap planinda hem

botanik icerikli soguk proses projeleri hem de seffaf bazla dekoratif tasarimlar yer almaktadir.

ELE ALINAN KONULAR

a Seffaf sabun tasarim konseptleri
e Silindir ve dalmacyali desenler
° Aktif karbonlu ve killi sabun

0 Zerdecalli ve havuclu sabun

o %100 zeytinyagli sabun

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Seffaf dikdortgen sabunlar
° Seffaf zerdecalli sabun
o Lavantali ve naneli sabun
e Bittim sabunu temalari

@ Katmanli ve mermer desenli tasarimlar

Tarife gecmeden 6nce goriiniim, yontem, hammadde bilgisi ve test plani tanimlanmis bir proje

hazirlayin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

BOLUM 09 / IiLERi SEVIYE

lleri Seviye Sabun Bazlari

Seffaf bazlar, sivi sabun sistemleri ve kil kaynakli alkali gelenegi gibi konulara giris yapilir. Bu
basliklar, baslangi¢ projelerine gore daha fazla proses kontrolii ve dogrulanmis formtlasyon
gerektirir.

ELE ALINAN KONULAR

a Seffaf sabun bazi ilkeleri e SLES icermeyen baz konseptleri
e Alkol icermeyen baz konseptleri ° Baz berrakligi ve kararlhg
o Potasyum sabunu ve Arap sabunu ° Geleneksel Castile sabunu
0 Kl kaynakli alkali kimyasi e Kl sabununda da alkali bulundugu
@ Ne zaman teknik destek gerekir?

o Ozel bazlarda kalite sorunlari

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

lleri diizey bir uygulamanin nerede basladigini ve hangi iddialarin dogrulanmis formiilasyon
gerektirdigini belirleyin.
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SabunYapimi

BOLUM 10 / FORMULASYON

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Kendi Formiliiniizii Olusturmak

Bir trin fikrinin tekrarlanabilir sabun formiliine dondstirilmesi ele alinir. Hedef Grin 6zellikleri,

hesaplamalar, kontrollii denemeler ve revizyon kayitlari Gzerinde durulur.

ELE ALINAN KONULAR

a Uriin hedefini tanimlamak
e Yag asidi dengesini degerlendirmek
o Superfat ve su hedefleri

0 Pilot parti planlamak

o Test, inceleme ve iyilestirme

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Yag karisimi olusturmak

° NaOH veya KOH ihtiyacini hesaplamak
° Koku ve katki secmek
e Parti degiskenlerini kaydetmek

@ Nihai formli belgelemek

Malzeme, hesaplama, gdzlem ve revizyon gecmisini iceren bir forml gelistirme calisma sayfasi

tasarlayin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi

BOLUM 11 / KALITE + FINANS

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Ambalajlama, Saklama ve Maliyet

Formdl ve Uretim bilgisi; ambalaj, tGrtn bilgisi, dayaniklilik ve karhhk ile iliskilendirilir. Uygun

paketleme Uriiniin korunmasini destekler; dogru maliyet analizi ticari kararlari gliclendirir.

ELE ALINAN KONULAR

a Sabun kalibi alternatifleri

e Etikette temel bilgiler

° Kirlesme, nem ve saklama

0 Oksidasyon ve bozulma riskleri

o iscilik, genel gider ve fire

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Sarma ve paketleme yontemleri
° Kozmetik icerik listesini okumak
o Raf dmri degerlendirmesi

e Hammadde ve ambalaj maliyeti

@ Briit kar ve basabas analizi

Kirlesme ile raf 6mriini karistirmadan bir ambalaj kontrol listesi ve 6n maliyet karti olusturun.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi

BOLUM 12 / TICARET

SABUN YAPIMI / E-KITAP

Sabunun Pazarlanmasi ve Satisi

Kuglk bir sabun markasinin konumlandirilmasi, musteri arastirmasi, fiyatlandirma ve satis kanal

secimi ele alinir. Pazaryeri kurallari ve maliyetler degistigi icin glincel kosullarin kontrolii 6nemlidir.

ELE ALINAN KONULAR

a Hedef kitleyi tanimlamak
e Marka ve Grin kimligi
o Etsy listeleme stratejisi
0 Amazon satis sartlari

o Kargo ve iade planlamasi

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

e Rakip ve pazar arastirmasi
° Uriin fotografi ve aciklamalari
° Trendyol satisina giris

e Tarkiye ve ABD pazari

@ Fiyat, kar ve tekrar satis

ik satis yol haritanizi hazirlayin; yayin éncesi kontrol edilmesi gereken platform ve operasyon

sartlarini listeleyin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

BOLUM 13 / MEVZUAT

Yasal Duizenlemeler ve Uyum

Bitmis Griintn bilesimi, iddialari ve satilacag llke yurirlikteki kurallari etkiler. Turkiye, AB ve ABD
pazarinda arastirilmasi gereken temel mevzuat konulari 6zetlenir; hukuki danismanligin yerine

gecmez.

ELE ALINAN KONULAR

a Pazara gore Urin siniflandirmasi e Kozmetik ve gercek sabun ayrimi
e Uretici / sorumlu kisi rolleri ° Guvenlik degerlendirmeleri

o Etiket bilgileri ve dil sartlari ° iddialarin kanitlanmasi

0 Parti kayitlari ve izlenebilirlik e Belgelendirme ve bildirim

o Sertifika ve yasal uyum farki @ Glincel resmi kaynaklari kontrol

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

Ticari satis 6ncesi uzmanlarla dogrulanacak pazara 6zgii mevzuat kontrol sorulari olusturun.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM SAYFA 17



SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

BOLUM 14 / SORUN GIDERME

Sorun Giderme ve Son Kontrol

Sabun beklenenden farkli davrandiginda sistematik teshis yaklasimi kullanilir. Sik gérilen Gretim

kusurlari ve kontrollt diizeltme yontemleri ele alinir; kayit tutmanin degeri vurgulanir.

ELE ALINAN KONULAR

a Yumusak sabun ve gec sertlesme e Catlama ve asiri isinma

e Yag / sivi faz ayrimi ° Soda kili ve goériiniim

o Yetersiz veya kararsiz kopik ° Renk solmasi ve degismesi
0 Esansin Uretimde davranisi e Beklenmedik pH bulgulari
o Depolama kaynakl sorunlar @ Dizeltici faaliyet kaydi

UYGULAMALI OGRENME CIKTISI

Gozlem, olasi neden, dogrulama ve diizeltici faaliyeti bir araya getiren sorun giderme kayit
sistemi gelistirin.

SABUN YAPIMI REHBERI / ICINDEKILER VE KAPSAM SAYFA 18



SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

TEKNiIK NOTLAR

Onemli teknik ayrimlar

Sabun yapimiyla ilgili her kaynagi uygularken asagidaki konulara dikkat edilmelidir.

01

02

03

04

05

Kostik asindirici bir kimyasaldir

Koruyucu ekipman kullanin. Kati kostigi yavasca suya ekleyin; suyu kati kostigin izerine dékmeyin.
isleme baslamadan énce GBF belgesini okuyun.

pH kagidi tek basina glivenlik kaniti degildir

Geleneksel sabun alkalidir. pH 6lciim{ veya renk gostergesi, partide serbest kostik bulunmadigini tek
basina dogrulamaz.

Tarifler bagimsiz sekilde kontrol edilmelidir

Yag oranlari, kostik safligl, sabunlasma sayisi, superfat ve su miktari birlikte dogrulanmalidir. Kontrol
edilmemis miktarlarla Gretim yapilmamalidir.

“Kostiksiz” ifadesi yaniltici olabilir

Hazir erit-dok bazi kullanan kisi kostikle calismayabilir; ancak gercek sabun olusumunda alkali
reaksiyon vardir. Kiil kaynakl kostikler de alkalidir.

Pazarlama iddialari iiriin sinifini etkileyebilir

Tarkiye, AB ve ABD pazarlari icin Grin sinifi, iddialar, etiket, glivenlik belgeleri ve glincel mevzuat
incelenmelidir.
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SabunYapimi SABUN YAPIMI / E-KITAP

DiJITAL E-KiTAP

Tam rehberin kapsaminda neler var?

Paylasilan Girlin tanimina gore kitap 200+ sayfalik egitim materyali icerir. Bu PDF, kitap metninin
tamami yerine kapsamini ve bolim haritasini tanitir.

DIJITAL TESLIMAT KIMLERE UYGUN?
Dosya formati: PDF e-kitap Sabun yapimina yeni baslayanlara
Telefon, tablet ve bilgisayarda goriintilenebilir Hobi ve DIY kozmetik merakhlarina
Fiziksel kargo gonderimi yoktur Formilasyon mantigini 6grenmek isteyenlere
Mevcut Uirlin aciklamasina goére: satin almadan Kiclik sabun markasi planlayanlara

sonra 12-24 saat icinde e-posta ile iletilir
Teknik basvuru kaynagi arayanlara

EGITiM VE LISANS

Satin alinan e-kitap, triin aciklamasinda tek kullanici lisansh dijital tirtin olarak tanimlanmistir. Uctinci kisilere
dagrtilmasi, cogaltiimasi veya yeniden satilmasi belirtilen lisans kosullarina gére yasaktir. icerik egitim
amaclidir; uzman givenlik, mevzuat veya hukuk degerlendirmesi yerine gecmez.

SABUN YAPIM KAYNAKLARINI KESFEDIN

Bu 20 sayfalik tanitim, génderilen icindekiler listesinden hazirlanmistir; 200+ sayfalik tam e-kitap degildir.
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